Bodg Bryteklubb har den glede a invitere til

Apent Nord Norsk mesterskap og Arctic Cup

1.februar 2020.

Norges Bryteforbund har breddesamling for cadet/junior
30.januar og 1. -2. februar, aldersgruppe 15 til 19 ar

Stevnedato: Lgrdag 1. februar 2020.

Stevnested:  Lgpsmarkahallen.

Veiing: Fredag 30.januar 2020 kl.20.00-20.30
Forhandsveiing av kngtter ved pamelding fra den enkelte klubb.
Ngyaktig innveid vekt og alder oppgis (ikke bare vektklasse).

Ved oppsett av klasser vil arranggr ta kontakt med bergrte klubber dersom normal klasse-
inndeling ikke kan fglges for a gi alle et kamptilbud

Stevnestart:  KI.10.00 for kngtter. Innmarsj kl.12.00 Start kl.12.15 for gvrige.

Lisenskort: Gyldig lisensbevis for start.

Vektklasser:

Gutter 12 Gutter 15 Ungdom, Piker 12 Pike 15 Ungdom,
Junior og Junior og
Senior Senior kv.

24-27 34-38 41-45 24-27 29-33 43

30 41 48 30 36 46

33 44 51 33 39 50

37 48 55 37 42 53

41 52 60 41 46 57

45 57 67 45 50 62

50 62 77 50 54 68

55 68 87 55 58 76

60 75 97 60 62

66 85 130 66 67

Regler: NBF’s

Premiering:  Premier til alle i hver vektklasse. Lik premiering til kngtter.

Badstu: Ikke tilgjengelig

Kantine: God mat og drikke.

Dommer: Klubbene bes stille med dommer. Klubber med flere enn 2 deltakere
uten dommer, ma betale dommeravgift iht. gjeldende regler (1.500,-).
Dommergodtgjgrelse etter gjeldende regler.

Dommerkurs: Arrangeres dommerkurs i regi av NBF. Gradering fra kretsdommer til

forbundsdommer. Kretsdommer ma veere anbefalt av dommeransvarlig i sin krets.
Koster kr.300. Faktureres den enkelte klubb i etterkant.
Pamelding til post@bodobryteklubb.no

Startkontingent: Kngtter kr 100, gvrige klasser kr 150. Klubbavgift kr 800.

Avgifter betales eller vippses til Bodg Bryteklubb's
konto 4509 10 12107/ vipps 92319 Merk hva betalingen gjelder.



Avgifter unntak: Utenlandske klubber fritas for betaling av avgifter.

Pameldingsfrist: Fredag 24.januar 2020 til: post@bodobryteklubb.no
eller for de som gnsker det til Sportsadmin.
https://www.idrettsforbundet.no/sportsadmin
Hvis spgrsmal, ta kontakt med Thomas Hammer.

Innkvartering: Lgpsmarka skole, 100 kr pr stk pr. natt.
Send liste med navn pa de som gnsker overnatting sammen med pameldingen

Hotell: Bestilling innen 10. januar 2020 for hotellrom og bookingkode (se vedlegg).
Overnatting ma bestilles av den enkelte klubb/deltaker.
Mat: Apen kafe.

Frokost/kvelds, lunsj og middag kan kjgpes for hhv. kr. 65, kr. 85 og kr. 100.
Forhandsbestilling av mat, slik at vi far en oversikt.

Breddesamling, program for kadett/junior:

NBF arrangerer breddesamling kadett/junior ifom. Arctic Cup fredag - sgndag.

Avgift, kr 800,-, dekker breddesamlingen, stevneavgift, overnatting pa skole, tgrrmat fredag kveld, Igrdag
morgen, lgrdag kveld, sgndags morgen, lunsj sendag og middag pa Igrdag.

Brytere mellom 15-19 ar kan delta pa samlingen.

En trening pa fredag, start kl.18.00. En trening etter stevneslutt I¢grdag. Treninger pa sgndag, ferdig
kl.1400.

Trener: Petter Karlsen.

Breddesamling, overnatting og mat kan forhandsbetales/vippses til Bodg Bryteklubb;
konto 4509 10 12107 / vipps 92319

Kontakt; Bodg Bryteklubb: post@bodobryteklubb.no
Dommer; Thomas Hammer: 93044165

Hovedtrener; Anders Hammer: 91555597

Hege-Kr. L. Pettersen: 91634485

Hjertelig velkommen til en “god brytematch” i Lepsmarkahallen.

Hilsen oss i Bodg Bryteklubb.
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